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Lohmar, 25.02.2025
Guten Morgen Ihr lieben Langen,

ich sitze mal wieder vor dem PC und schreibe fiir Euch unser Rundschreiben.
Die Sonne scheint, es ist warm und man meint der Frihling ist schon da,
aber nein es ist noch Winter, wobei einige Knospen kann man schon entde-
cken. Wir von unserem Gremium haben uns wieder besondere Veranstaltun-
gen flr Euch ausgedacht. Wir freuen uns auf Euch.

Jetzt erst einmal der Rickblick.

Neujahr haben wir uns am Heumarkt beim Eisstockschieflen getroffen. Hatte
ich gewettet, hétte ich die Wette gnadenlos verloren, denn ich glaubte Neu-
jahr liegt ihr noch alle zu Hause, aber nein dem war nicht so. Umso mehr
haben wir uns riesig gefreut, dass wir gemeinsam spielen konnten.

AnschlieRend waren wir im Augustiner Brdu, was auch direkt am Heumarkt
liegt. Man braucht nicht extra nach Miinchen fahren, man bekommt Bayeri-
sche Spezialitaten auch hier. Der ein oder andere, so wie ich auch, lieben den
Kaiserschmarren und der war wirklich sehr lecker und das Bier erst. Das
Restaurant kann man grundsatzlich gut empfehlen. Wir werden nicht das
letzte Mal da gewesen sein.

Ende Januar trafen sich einige Mitglieder aus unserem Bezirk mit vielen vom
KLM und anderen langen Gasten bei der Me-Tall Discoparty in Koln an den
Ringen. Alle hatten SpaB, tranken und zappelten Uber die Tanzfl4che. Bis
Mitternacht war die Musik super. Danach sprach sie dann eher die jlingere
Generation an, aber ein harter Kern Langer harrte noch langer aus.

Soweit unsere Riickblicke

gmg.éz.! .
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Unser Bezirk Koln des KLUB LANGER MENSCHEN (KLM) DEUTSCHLAND e.V. feiert dieses Jahr
sein 70-jahriges Bestehen.

Dieses Jubilaum nehmen wir gerne zum Anlass und unterstiitzen einige Veranstaltungen. So kénnen wir
mit moglichst vielen Mitgliedern feiern.

Wir verzichten aus organisatorischen Grunden auf eine zentrale Feier. Beim gesamten Jahresprogramm
werden wir finanziell die Teilnehmer unterstiitzen.

Der liebgewordene Start in die "Feiersaison™ ist die bekannte bergische Kaffeetafel, dazu spater mehr.

Unsere Termine im Marz 2025

Die Teilnahme an den Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr.

Sa. 01.03.2025 - Funkenbiwak auf dem Neumarkt - ab 9:30 Uhr

Zu Tanzeinlagen, Funkemariechen und Kdlschen Ton bringen Buttenredner und karnevalistische Origi-
nale die Jecken auf Touren. Ebenfalls dabei sind Musikzlige anderer Korps sowie das amtierende Dreige-
stirn. Dazu gibt’s Kolsch und Erbsensuppe.

Treffpunkt: KéIn, Neumarkt Nordseite. Ansprechpartner: Dirk

Sa. 01.03.2025 - KLM - Keller — Karnevalsparty — ab 18:00 Uhr

Wir freuen uns, dass wir diesmal auch schon am Samstag in der Sudstadt Karneval feiern kénnen. Die
beiden letzten Jahre dauerte der Rosenmontags-Zug etwas langer als gewohnt. Viele konnten auf der Feier
danach nicht mehr lange durchhalten. Wir haben uns deshalb entschieden, auch schon am Samstag ge-
meinsam zu feiern, und zwar auf der "KLM-Karnevals-Keller-Party". Dies ist eine gute Einstimmung, um
viele neue und alte Bekannte wieder zu treffen und das Brauchtum zu geniel3en.
Ab 18 Uhr treffen wir uns in der Kolner Siidstadt, im eigens dafiir hergerichteten ,,KLM-Karnevals-Party-
Keller. Wie gewohnt ist fiir das leibliche Wohl, Sitzgelegenheiten und gute Karnevalsmusik gesorgt.

Um die Mengen der einzukaufenden Getranke und dem Essen besser einschatzen zu kénnen bitten
wir um Anmeldung.

Ansprechpartner: Dirk und Oliver

Mo. 03.03.2025 - Rosenmontagzug und After-Zoch-Party in der Sudstadt

Auch in diesem Jahr wollen wir den Rosenmontag gemeinsam verbringen.

Wir planen wieder uns an der Magnusstra3e zwischen Friesenplatz und Albertusstrale zu treffen.

Der genaue Standplatz wird am Montagmorgen (ber unsere Internetseite www.klm-koeln.de unter ,,Ak-
tuelles* und {iber unseren privaten ,,Signal“-Messenger-Kanal bekannt gegeben oder kann bei Dirk tele-
fonisch erfragt werden.

Damit wir eine Chance haben, ,,unseren Platz" zu verteidigen, kommt bitte so frith wie moglich. Die
Ersten von uns werden ab 9 Uhr da sein, denn es wird wieder nicht einfach werden. Der Zug geht in der
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alten gewohnten Richtung und erreicht unseren Standplatz zwischen 12 und 13 Uhr. Ein Fasschen Bier
und alkoholfreie Getranke sind wie immer dabei.

Nach dem Zug feiern wir, wie bereits Samstag, weiter im "KLM-Karnevals-Party-Keller" in der Kélner
Sudstadt. Wie gewohnt ist fur das leibliche Wohl, Sitzgelegenheiten und gute Karnevalsmusik gesorgt.

Sa. 08.03.2025 - Traditionelles Essen nach Karneval - 18:30 Uhr

Wir haben am Samstag, 08.03.2025 einen Tisch fur 10 Personen im ,,Peperino” Am Chlodwigplatz 5 in
50678 Koln reserviert. Das "Peperino™ ist ein ital. Restaurant und bietet verschiedene Gerichte an. (u.a.
auch Pizza mit Lachs). Es ist mit 6ffentlichem Nahverkehr sehr gut Giber den Chlodwigplatz erreichbar.
So kann es ein gemiitlicher Abend bei einem schonen Glas Wein werden. Das ist dann die "letzte Zugabe*
- die Fastenzeit kann kommen.

Bitte meldet Euch mit E-Mail bis zum 06.03.2025 bei Oliver an.

Fr. 14.03.2025 - Stammtisch im Klaaf - 19 Uhr

Wir treffen uns im Bistro & Restaurant "KLAAF" an der Eigelsteintorburg, Eigelstein 124, 50668 Kaoln.
Meistens sitzen wir im Bistro oben im hinteren Bereich. Die Mitglieder anderer Bezirke sowie Interes-
sentinnen und Interessenten sind herzlich willkommen!

Wichtig:

Der ein oder andere aus unserem Gremium kann evtl. zum Stammtisch nicht da sein, deshalb ist es ganz
wichtig, Euch Uber leitung@kIm-koeln.de anzumelden, damit wir ggf. auch Bescheid geben kdnnen, falls
einmal aus der Bezirksleitung niemand teilnehmen kann.

Unsere Termine im April 2025

Die Teilnahme an den Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr.

Sa. 05.04.2025 - Bowling in Troisdorf — Treffpunkt vor dem Eingang -
16.30 Uhr

Wir waren schon eine ganze Weile nicht mehr bowlen und wiirden es gern mal wieder versuchen. Wir
haben in der Bowling Arena in Troisdorf Spich ab 16.45 Uhr eine Bahn fiir 1 Stunde reserviert. Pro Spiel
pro Person zahlen wir ca. 5 - 6 € (je nach Anzahl der Teilnehmer) und die Leihschuhe (auch in groflen
GroRen verfugbar bis GroRe 50) kosten 3,- €.

Die Bowling Arena findet Ihr in Troisdorf-Spich, HeinkelstralRe 1, 53844 Troisdorf

Ihr kénnt Euch gerne bis zum 31. Méarz 2025 bei Theresa per E-Mail anmelden.
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Sa. 05.04.2025 - L Osteria — Pizza essen in Troisdorf — 18:00 Uhr

Danach wollen wir in der L’Osteria essen gehen und haben fiir 18:15 Uhr einen Tisch dort bestellt. Das
Restaurant L’Osteria ist quasi schrag gegendiber.

Wer keine Lust hat auf Bowlen, aber trotzdem gerne mit uns essen gehen mochte, kein Problem, das
gleiche gilt naturlich auch umgekehrt.

Kleiner Hinweis fur Mitglieder, die nicht so gut zu FuR sind, das Restaurant hat auch ebenerdige
Sanitaranlagen.

Wenn man auf der A 59 in Troisdorf-Spich abféhrt, halt man sich in der Ausfahrt rechts und fahrt dann in
die nichste Stra3e (Junkersring) rechts rein. Auf der linken Seite kommt zuerst die L’Osteria, die Bowling
Arena ist ein kleines Stiick weiter auf der rechten Seite. Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln ist der Ort eben-
falls ganz gut erreichbar, z. B. von Kéln Hbf. mit der S 19 Richtung Hennef, bis Bahnhof Spich, dann mit
dem Bus Linie 503 oder 508 Richtung Hennef bis zur Haltestelle Junkersring Abzweig, von dort aus ist
es nur ein kurzer FulRweg.

Anmeldungen nimmt Theresa bis zum 31. Marz 2025 per E-Mail entgegen.

Sa. 05.04.2025 - Billard in Troisdorf — 20:30 Uhr

Wer kann von Euch Billard spielen? Wenn lhr nicht spielen konnt kein Problem, man kann alles lernen
oder vielleicht habt Ihr zuletzt in der Jugend gespielt und sagt Euch, das wiirde ich auch gerne mal wieder
machen. Kein Problem. Hier konntet Ihr auch Eure gerade reichlich zugefiihrten Kalorien aus der L’Os-
teria wieder etwas ,,abtrainieren.

Wir treffen uns um 20.30 Uhr vor dem Eingang des Bowling-Centers in Troisdorf.

Eine Anmeldung hierfir benétigt Ihr nicht.

Fr. 11.04.2025 - Stammtisch im Klaaf — 19:00 Uhr

Wir treffen uns im Bistro & Restaurant "KLAAF" an der Eigelsteintorburg, Eigelstein 124, 50668 Kaln.
Meistens sitzen wir im Bistro oben im hinteren Bereich. Die Mitglieder anderer Bezirke sowie Interes-
sentinnen und Interessenten sind herzlich willkommen!

Wichtig:

Der ein oder andere aus unserem Gremium kann evtl. zum Stammtisch nicht da sein, deshalb ist es ganz
wichtig, Euch Uber leitung@kIm-koeln.de anzumelden, damit wir ggf. auch Bescheid geben kdnnen, falls
einmal aus der Bezirksleitung niemand teilnehmen kann.

Mo. 21.04.2025 - Osterwanderung/Bergische Kaffeetafel 12. bzw. 14 Uhr

Habt Ihr nochmal Lust auf Bergische Kaffeetafel, so mit allem drum und dran und Kaffee aus der echten
Droppelminna? Wie letztes Jahr wollen wir zundchst eine Runde wandern und treffen uns um 12 Uhr vor
der Gaststitte ,,Die Tenne* in Lindlar, Vossbruch 34B. VVon da aus geht es zu einer schénen Wanderung
durchs frithlingshafte Oberbergische Land. AnschlieBend wartet dann in der ,,Tenne* die gut gedeckte
Bergische Kaffeetafel auf uns. Flr diejenigen von Euch, die nur zur Kaffeetafel kommen wollen: Die
Tische sind um 14 Uhr gedeckt.
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Fur Mitglieder des Bezirks Koln tbernimmt der Bezirk die Kosten fiur die Kaffeetafel inklusive aller
HeilRgetranke. Kaltgetranke sind gesondert von jedem einzeln zu bezahlen. Nichtmitglieder und Mitglie-
der anderer Bezirke zahlen fiir die Kaffeetafel 28,50 €.

Hinweis flr Euch, die sanitdren Anlagen sind ebenerdig und Hunde sind in der Tenne erlaubt.

Anmeldung bitte bis 14. April 2025 bei Theresa per E-Mail.

Vorschau auf weitere Veranstaltungen des Bezirks Koln

So. 08.06.2025 - Spargelessen im Hallerhof - 12:00 Uhr

Fr. 20.06.2025 - Party auf KD-Eventschiff — 18:30 Uhr

Leinen los fiir die 80er und 90er Jahre. So lautet das Motto der "Ko6ln-Disseldorfer” fir die abendliche
Party auf deren Eventschiff. Bei toller Musik gibt es den ganzen Abend Musik und Tanz, wahrend das
Schiff Giber den Rhein gleitet.

Einlass ist ab 18:30 Uhr, abgelegt wird um 19:30 und zuriick ans feste Ufer legt das Schiff um 22:30 Uhr
wieder an. Bis 23:30 Uhr kann weiter gefeiert werden. An- und Abfahrt an der Schiffsanlegestelle der KD
in der Kolner Altstadt.

Die Karten besorgt sich jeder im Ticket-Shop auf der Webseite der Koln-Diisseldorfer Deutsche Rhein-
schifffahrt. Sie kosten 34,- € pro Person. Die Platze sind schnell ausgebucht.

Andere Bezirke

Diese Termine und noch weitere stehen im Internet unter www.klub-langer-menschen.de unter ,,Uber

13

uns

Vorschau auf das néchste Europatreffen

Im Rahmen des Europatreffens vom 25. Mai bis zum 01. Juni 2025 Iadt der KLUB LANGER MEN-
SCHEN (KLM) DEUTSCHLAND e.V. ein, Duisburg und das Ruhrgebiet zu FuB, mit dem Fahrrad, mit
dem Bus und natiirlich auch den gréf3ten Binnenhafen der Welt vom Schiff aus zu ,,erleben". Trotz Grol3-
stadt-Flair warten auf Euch eine gemeinsame Woche mit kurzen Wegen, viele gemeinsame Freizeitakti-
vitaten bei unterschiedlichster Gastronomie und fuBBlaufig erreichbare Hotels im Zentrum. Auch das tag-
liche Beisammensein am Abend wird nicht zu kurz kommen.

Das Buchungssystem ist bereits ge6ffnet unter www.europatreffen.eu
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Fiir die Pinnwand......

Mérz 2025 April 2025
Funkenbiwak auf dem

Sa. | 01.03.2025 |Neumarkt Di. | 01.04.2025
KLM — Keller - Karnevalsparty

So. | 02.03.2025 Mi. | 02.04.2025

Rosenmontagzug und

After — Zoch - Party Do. | 03.04.2025

Mo. | 03.03.2025

Di. | 04.03.2025 Fr. | 04.04.2025
Bowling, L osteria mit Voran-

Mi. | 05.03.2025 Sa. | 05.04.2025 |meldung bis zum 31.03.2025
Billard

Do. | 06.03.2025 So. | 06.04.2025

Fr. | 07.03.2025 Mo. | 07.04.2025

Sa. | 08.03.2025 \T/ﬁimgalfr?gESissege%g.zozs Di. | 08.04.2025

So. | 09.03.2025 Mi. | 09.04.2025

Mo. | 10.03.2025 Do. | 10.04.2025

Di. | 11.03.2025 Fr. | 11.04.2025 |Stammtisch

Mi. | 12.03.2025 Sa. | 12.04.2025

Do. | 13.03.2025 So. | 13.04.2025

Fr. | 14.03.2025 |[Stammtisch Mo. | 14.04.2025

Sa. | 15.03.2025 Di. | 15.04.2025

So. | 16.03.2025 Mi. | 16.04.2025

Mo. | 17.03.2025 Do. | 17.04.2025

Di. | 18.03.2025 Fr. | 18.04.2025

Mi. | 19.03.2025 Sa. | 19.04.2025

Do. | 20.03.2025 So. | 20.04.2025
Osterwanderung/Bergische Kaf-

Fr. | 21.03.2025 Mo. | 21.04.2025 |feetafel mit Voranmeldung bis
14.04.2025

Sa. | 22.03.2025 Di. | 22.04.2025

So. | 23.03.2025 Mi. | 23.04.2025

Mo. | 24.03.2025 Do. | 24.04.2025

Di. | 25.03.2025 Fr. | 25.04.2025

Mi. | 26.03.2025 Sa. | 26.04.2025

Do. | 27.03.2025 So. | 27.04.2025

Fr. | 28.03.2025 Mo. | 28.04.2025

Sa. | 29.03.2025 Di. | 29.04.2025

So. | 30.03.2025 Mi. | 30.04.2025

Mo. | 31.03.2025
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